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Amo to padn tng Loveionong - Ecotepiko Ayyelpa: 4°
O Mayog

Mumnpévog ota puothplo. TG ASEAPOGUVNG, «OdEAPOC» OA®V TV EUPLmV GVTOV, KATEXOVTOS TO
opapa Tov Muoetnpiov g Yrapéneg, yvopiloviog tov anmtepo okomd kKabe AvOpmmvng Puyng,
ayoviet¢ ™¢ A 0eiag mpoympder OAo kat o Pabid, viog tov Aafupivbov Tov Koopkod Nov.

Axolovbmvtog T podomEToda, cuvavtdel Evav oAoievko Naod pe opBdvouyteg tig 12 TToheg.
IMBog ta karéopata €vidg, Tov mapoTphvouy vao ['vopicel, Gyvootovg Spdpovg, AyvemGTOUS
avBpmmovg, ayvmota Pifiia, dyvoaot yvaon. Xy eicodo tov Naov dtafalel v emypaen «Exdg
EKGC €0TE o1 PEPNAOL».

[Mpoywpavtag evtog tov Noaov, avikpiler oto kévipo Ttov €vav lepd Boud. Exel tov
KaAmcopilovv o «lepoeavinoy kon 1 «I€psiay.

«Adehpé pov, Ppickecat oto epyactipt Tov Nov. Edd Ba epyaoteig pe otdoyo v Koatavonon.
1800 10 epyadeia’ mov o oe 0dnyRoOLY Vo Yivels Anpovpyds, Tov Ba oe 0dNYHCOLY Va YivelS
Mdyog. Epydoov pall tovg, givar poyroi g Zoveidnong. O diokog Kot 10 d16K0mOTNPO Eival yio
TIG TPOGPOPES GOV, TO EYYELPIO0 YO TPOGTOGIN, Kol dIGKPLoT, Kot 1 paPdog Yo TIG EXKANGELS Kot
TNV EKTANPOCT TNG POVANCEDG GOVY.

[1 [ ThE MAGICLAN |3

Mabntevdpeve «Mdayey, TOTE U ¥PNOLLOTOMNCELS TIG TEYVEG 0LTES Y10l 110V OQELOC.
Adehpég kat adeAol pov,

Ddwg kol Zon gibe vo mAnppovpilel v dmopén poc.

' To Epyoikeio mov Tov mapodidovtar sivan évag dickog (0AN), éva Stokomdtnpo (cuvaictnpa), éva eyxstpidio (voug) kat
pio pafdog (mvedua).
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Epyocio: 4" Nontikéc Emoetiueg

(H epyocia Pacileton oe opdic tov Ken Wilber, «o omoiog pe 10 €pyo 0V, KaToPAAEt
eEopetikéc mpoomdheleg, vo ONUOVPYNGEL TO KOTAAANLO TEPIPAAAOV, GTO OTOIO 1] TVELUOTIKOTNTO
VO UTOPEGEL VO, KEPOIGEL, WE EMOTNHOVIKOVS KOl OKOIMUATKOVG Opove, UEYOADTEPN onuacid,
VOHHOTNTO, Kot opBoTTo, €VTOG TV PAGIKOTEPOV KOWOVIKGOV OBeoumvy (amd TNV 16T0GEMON
www.enlightenment.com tov Jordan Gruber - vouukod oopfovro g NASA). H Opidio tov Ken
Wilber eywve ApBpo mov dnpocievdnke oto mepodikd Noetic Science Review' (vol. 40, winter
1996) tov Ivetitovtov Nontikdv Extemumv — HITA. (a6 v 1otocelido www.noetic.org)

«NonTikég emotipregy, £vag Tithog amaptilOUevoc amd dVvo Uépn: AmO TV (o LEPLE TOV OPO
«NONTIKED) - OPOC TTOV AVAPEPETOL GTIV CUVELINTOTNTA, OTNV ECOTEPIKOTNTA KOl GTNV EMIYVOOT -
TOPATPNON LE TV EVPVTEPT EVVOLd, Kol amd TV GAAN peptd tov 6po «Emetiuny, émov opiletorn
eUmELPIKT dtepevvnon 1 omoia Paciletal 6& 0mOdEIKTIKA GTOLYElR TOV UTOPOVV Vo ovarapayfovv.
Ta dVo avtd puépn sivor avapeifodo ot o onpovtikoi KAGSoL g avaltnong g yvaons ord tov
avBpowmo.

H andmepo. va Bpebolv avtég o1 d00 mAevpég mo kovid, apol cuvnbmg eival og ano&évwmon, o€
KGO0 €100G KOWA EUTAOVTICUEVOL OLIAOYOV, MNTOV O OKOTmOG Kol ouveyilel vo omoteAet
TPpOTOPYIKO pHEANUe Tov Ivatitovtov Nontikdv Emotudv, amd v pépa g idpvong tov. Eikoot
Kol TAEOV ¥poOVia, LETE TV idpvon tov Ivetitovtov Tov Nontikdv Emetpdv, avoapoTiopaote Tmgc
apoaye va eEediooetat avt 1 oAokAnpotikn ovalntnon; AAOeia, 660 Kovtd BPLoKOpacTe Apaye
o€ aLTo 1oL amokdAeoe kamote o David Chalmers «uo Oempia Tov Thviovy, onladn pa Bewmpio
omoia Bo evGEL TIG «OKANPEG TPOYUATIKOTNTES), TNG YVOOTIKNG EMOTAUNG Holl pe TIG «UOAOKEG
TPOYUATIKOTNTES) OANL  OVOUPIGPNTNTEG TPAYUATIKOTNTEG TOV E0MTEPIKOV KOGLOL KOl TNG

oQaipag TG cLVEIdN OGS

Amo TIg pEAETEG MOV £€KOvE KATG TV TPOTN Ogkaetio TG Agttovpyiog Tov to Ivetitovto
Nontkov Emomudov tave oty cuveldntodtTo, £YIVE TPOPUVES TMS, TO OPYIKO GYEN0 HEAETNG
KOl €PEVVOC TNG CUVELINTOTNTOG, EIXE KOUUOTIONOTEL 08 TOAAG EMUEPOVS TUNHOTO UEAETNG Ko
TPooEyylone. YMAPYOUV OUTH TNV OTIYUn TOovAdylotov 12 kOpleg OYOAEG MEAETNG 1TNG
GULVELINTOTNTOG KOl OmEYOVV TOAD 0md TO Vo TElvOuv Tpog TNV cVYKANGT, BPLoKOUEVES GLYVA
OVTITOYUEVEG, OVTIQPOATIKES KOl SPOUOTIKG 0AANAOGUYKPOVOEVES. Mio, TOAD GUVORTIKY TEPIANyM
UEPIKDOV ad TIG KUPLOTEPEG TAGELS Elvar 1 €ENg:

1. I'vootikés Emetipeg, emotiuec ol onoieg teivouy va PAETOVY TV cuveldntotnto, EapTnuévn
a0 TO, AELTOVPYIKA CYNLOTO TOV EYKEPAAOD, EITE PE EVOV OTTAO OVTITPOCMTEVTIKO TPOTO, E1TE LU
évo. o oOVOETO HOVTEAD TPOKLTTOV-OlacLVOET (emergent-connectionist), o omoiog PAémel v
ouvveidnon ¢ diktvo, epapykd evomompéva. O TPOKLATOV-OGVVIETNG Elval {0m¢ ovt) TNV
OTLYUN TO KUPLOPYO LOVTELO OTIG YVOGTIKESG EMICTIUES, KOl £XEL GULVOYIGTEL OpopPa 610 BiPpAio Tov
Alwyn Scott 'Stairway to the mind', 6mov «oxdio» elvar 1 gpapyio TOV TAPAYOVIOV TOL
TPOKVITOVV KOl KOPUPDVOVTIOL GTIV GUVELONTOTITOL.

2. Evdookomiopog, vroompilel mmg 11 GLUVEIINTOTNTO KOTOVOEITOL KOADTEPO omd TNV Amoym TG
TPOOEOTG, TPOGAPTNUEVT] O OMOAOYIGUOVE TPMTOL TPOGMTOV, 1| EXPEDPNGN KOl 1| EPUNVEIR TNG
GUEONC EMIYVOONC-TApOTNPNONG 0TI Plopéveg sumelpieg. Avti 1 Tpoceyylon aviimapoPailetol
alonTd pe TOV amOAOYIGHO TPITOL TPOSAOTOV (OVIIKEINEVIKOG), aveEdpnta pe 10 TOGO
EMOTNUOVIKOG UTOPEl v avel. Alymg vo apvohvTol TIG SNUOVTIKEG S0LPOPES TOVG, OVTN 1 EVPEIN
Katnyopio coumeptlaufavel To TavTa, amd EIAOGOPIKN TPOOEST| GE EVOOOKOTIKY Yuyoloyia, HEXPL
VIapEIoUO Kot POIVOUEVOAOYIOL.
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3. Nevpoyvyoroyio, PAémer v ouveldNTOTTO OEUEV] UE TO VELPIKO GCUGTNUO, TOVG
VEVPOUETAOOTEG, KOL TOVG UNYOVIGHOVS TOV OPYOVIKOD EYKEPAAOV. AVTIOETO. LE TIC YVOOTIKESG
EMOTNUES, 01 0Toieg cuvNBmG Pacilovial TNV EMGTNHUN TOV VTOAOYIGTAOV (TANPOPOPIKY) Kol Eivol
CUVETMOG OGOPNG YO TO TAC 1| GLVEIONGOT GUVOEETAL TPOYUATIKG WE TIG OOUEC TOV OPYAVIKOD
EYKEPALOV, M VEVPOWYLYOAOYIO ElVOL L0t TPOGEYYION TTEPIOCOTEPO PBOGIGUEV] GTNV EXCTHUN TNG
Brodoyiag. Aguévn oty vevporoyio TEPIGGOTEPO aTO OTL GTIV TANPOPOPIKT, PAETEL TNV GLVELST 0N
VO KOTOWKEL TPAYLLOTIKG GTO 0PYOVIKO VEVPIKO GUGTN A UE Evay PEYAAO Babud ToAvTAoKdTTOC.

4. Atopukny WoyoOepameio, ypnoIULOTOIEl EVOOOKOTIKT KOl EPUNVELTIKT] WYuYOAOYioL Yoo Vol
OVTILETORTIGEL CUUTTOUOTO GTEVOYMPLUG KOl CLVAICONUATIKA TpoPfAnuate, Kol £T6L TEIVEL Vo
PAémEL TNV GUVEIONTOTNTA ®OC TPOTOPYIKG OEUEV OTIC TPOCHPUOCTIKEG IKOVOTNTEG TOV
UEHOVOUEVOV 0pYoVIGU®V. Ot TEPIEGATEPES GYOAES TIG Yuyobepareiog evompatmvovy pio Bempia
g ovveidnong axkpifog emedn npénet vo, Pacilovial oy avaykn tov aviporivav Ovieov vo
dMuovpyohv vOnUa Kot onuacio, 1 SiGeTocT TOV 0010V ATOPEPEL ETUTOVO. GUUTTMUOTO VO TIKNG
00UVN ¢ Kot cuvalcOnpatikng OAyme. ZTig mo TPMTOTOPLOKES HOPPES TNG, OTMG GE AT Tov Jung,
avTh 1M TPocdyylon Bétel mg TpohimdHeon GLALOYIKES 1| APYXETLTIKES dOpEC TTPOBESN G (KOl CLVETMG
GULVEIONOTG), O TEUAYIGLOC TOV 0TTOI®V GUUPGAEL 6TV Yuyomaboroyia.

5. Kowowvikny Yuoyoroyio, PAETEL TV GLVEWOINTOTNTO EVOOUATOUEVT] GE OIKTLO, KOLVOVIKOV
VONUOTOG, 1 EVOAMOKTIKA, GOV VO €VOl KOTO TO UEYUAVTEPO WEPOC VTOTPOIOV TOL 310V TOV
KOWVOVIKOD GLOTNHOTOG. AVTO ovumeptlapfavel mpoceyyicel 1060 mMOoKiAeg 060 Oomd TNV
oworoyio. 6tov Mop&lopd, amd oV KOVOTPOLKTIPIGUO (SOUGUO) GTNV KOWVOVIKT EPUNVEVTIKTY,
O6mov OAeg vmootnpilovy OTL 0 GmOVOLAOG TG GuveldNTOTNTAC dgv PpiokeTon HOVO, 1 OVTE KAV
KOPLO, GTO ATOUO.

6. Kvikny Popatpik, sotidletor oty oyéon yuyomoboroyiog, TpoTOHTOV GUUTEPIPOPAS KOl
yoyoeoppakoroyio. I'a o TEAELTAIO UIGO TOV OOV, 1) WYUXLLTPIKN NTOV KOTA TO UEYOADTEPO
UEPOG TG depévn oty OpoidtKT| HeTayvyoAoYid, 0ALd 0 KAGSOC TElVEL OAO KOl TEPLGGOTEPO V.
BAETEL TNV GUVEIONTOTNTO LE QVOTNPOVS VELPOPLGLOAOYIKOVS Kal Proroyikodg Opove, KAIvovTag
TPog TV Bempia TG «KMVIKNC TOVTOTNTOCH, 1 0Toio, SOVAEVEL UE TNV €ENG €El0MOT: GLVELINTOTNTO
= VELPOVIKO GVGTNUM, £TG1 OOTE £VO TOPOVOLALOUEVO TPOPANUA 6TO TPOTO UEPOG TG €EICMONC
glvaol 6TV TPOYUATIKOTNTA LU0 AVIGOPPOTTLO. GTO SEVTEPO, Kol Eival S10POMCIHO IE PAPLLOKDL.

7. Avartoéroxn Yoyoroyia, fAémel TV cuveldNTodHTTO OYL GOV L0 EVIOIO OVTOTNTO OAAG GOV L
dtodkaoio Tov EeSAMVETOL EEEMKTIKA LLE L0 OVGLOOTIKG SIOPOPETIKY APYITEKTOVIKY OE KGOE Eval
armd to otdd avamtuéng. ‘Etol n katovonon g cuveldnToOTNTOG OTOLTEL TNV OlEPELVNON NG
APYLTEKTOVIKNG TOV K(Oe otadiov. Xty Mo cvumeptAaufdvovca Hopen g, 0T 1 TPOCEYYIoN
KOADTTTEL vVOTEPO EMTESN EEALPETIKNG AVATTVENG Kol EVNUEPTIOG, KOL TNV UEAETN YOPIGULATIKDV,
eEOPETIKOV Kol 0oVVNOoTOV SVVaTOTATOV, TIC Omoieg PAEmEl ®G avdTEPEG OVOTTLELNKEG
duvatodmeg, AavBdvovceg oe OAovg TOvg avOp®TOLS. Avtd TEPIAAUPAVEL avAOTEPL OTAOLO
YVOOTIKNG, OGLVOGHNUOTIKAG, OOUOTIKNAG, MOKNC, Kol Tvevpatikng ovamtuéng (uépog g
VITEPOLTO MK G WYUYOAOYING).

8. Yvyocopotikn lotpuki], PAETEL TV GUVEIONTOTNTA VO OAANAETIOPA EVTOVO KO TPOYLOTIKG, [LE
TIG COUOTIKEG Ol0OIKOGIEG, TOV OTOOEIKVOETOL GE KAASOLG OMMG 1 YUYOVEVPOOVOGIOTOINTIKN
(psychoneuroimmunology) kot m Proavadpoaon (biofeedback). Ztig mo mpokAnTikég Ko
AUEIGPNTOVUEVES LOPPEG TNG, OVTN 1 TPOCEYYIoN TTEPAUUPAvVEL cuvEIdNTOTTA KOl HovpaTovpyod
ioom, To amOTEAEGHOTO TNG TPOGEVYNG O€ aEI00NUEIMTEG aVApPPMDGELS, PO/ MYo¢ Kot Bepamneia,
avBopuntn amorriayn, kAm. IlepihopPdaver emiong oOmoln amd TG TPOCEYYIGE €PELVA T
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aroteAéouato, e tpdbeonc oty Bepameia, amd v Oepaneio PGS KOAMTEXVIKNG EKppaong (art
therapy), otnv anewcovion pé€ow ¢ povtaciog (visualization) Kot tov Stoloyiouo.

9. Acoveteg Kataotdoaig Xvveidntotrtog, (nonordinary states of consciousness), amd To
OVELPU OTA YUXEOEMKO VOPKOTIKA, OmoTeA0OV Eva medio PEAETNG TO 0T0i0, OTMC TIGTEVOLV Ol
VIOGTNPIKTEG TOV, €ival KPIGIHO OTNV Katovonomn ¢ cvveldntoémrag yevikotepa. [apdoro mov
KATO10L OTtO TOL OMOTEAEGLLOLTO TOV WYUXESEAIKDV VOPKOTIKMV, Y10, VO TAPOVUE Eva apu@ioPntoduevo
Tapadelypa, oQeiloviol 6€ TOEIKEC TOPEVEPYELEG, N YEVIKI] OULVOIVESN GE OVTOV TOV TOUED TNG
gpevvag MoG AéEL OTL €mOPOVV EMIONG KOL MG «UN-GUYKEKPUYEVOL EVICYVTEC TNG EUTEPLOCH
(nonspecific amplifier of experience) kol £161 PTOPOVV Vo ¥pNOLUOTOMBOVV 6TV amelevbépmon
KOl EVIGYVOT] TTTUYOV TNG GLVELINTOTNTOC TTOV KAT® OO KOVOVIKES KOTAGTAGELS OV O umopovco
va peletnovv.

10. Avotolkég ko Xroyootikés IMapadocels, vroompilovy TG N KOONUEPIV] PLGIOAOYIKY|
OLVELINTOTNTO OEV &lvol Topd o LUKPTN Kol TEPLOPIGUEVN €kd0yn ™G Pabdtepng 1 avdtepng
KOTAGTOONG TNG CULVELNTOTNTOGC, Kol OTL GUYKEKPLUEVEC OOKNGES (YLOYKO, O0A0YIGUOG) &ivorl
OTTOPOLTITEG Y10 VO TPOKOAEGOVV QVTEC TIG OVOTEPEG Kol eE0PETIKES duvartdtnTeG. EmmAéov, Oleg
vroopilouvv 6Tl 1 ovoia g g ™G cvveldntoétrag umopel va Piobel povo dtav etdoovus o
OVTEC TIC AVATEPES, LETA-CVUPATIKES, UN-OVIKEG KOTOGTAGELC.

11. Kpovriki Xoveidnon - 6mmg umopel va ovopootel - PAETEL TV cLVEIONTOTNTO Vo givol
TPOYUATIKA KOV VO OAANAETOPACEL TAV®D GTOV PUGIKO KOGUO Kol vo. Tov aAlGéel, €neita and
KPavTiKéG aAANAEmOpaoel;, UEGOH OTO aVOPOTIVO GOUO OTO EVOOKLTTOPIKO €mimedo  (m.y.
microtubules) kot otov VAKO kOCUO ovvolkd (T.y. evépyswo 'psi'). Avt M mwpPocEyyion
nepthopuPavel emiong o1G.popeg mPoomdbelec va. GUVIEGOVIE TNV GLVELINTOTNTA UE TOV QPUGIKO
KOGUO GOUQ®OVE HE O@opec mpoTomoplokéc Bempieg g @uoikng (bootstrapping- évapén,
KuPepvoympog, strings- cuUBoAOCELPEG).

12. ‘Epgova Aetmoguovg Evépyelag, n omola €yel 0écel ¢ mpoimdbeon mv dmapén Aemtopun
TOMOV PlOEVEPYELNG TTEPU OO TIG TEGGEPIS OVUYVOPIGUEVEG SVVAUELS TG PLOIKNG (1oYLPEC KoL
ac0eveilc TUPNVIKEG, MAEKTPOUOYVNTIKEG Kol PopdTnTag), Kot OTL QUTEG Ol AEMTOPUEIG EVEPYELEG
naifouv évav g€yyevip pOAO GTNV GULVEWONTOTNTA KOl TIG Opaotnpdmrtés ™G [vemotég omig
TapadocEl; pe Opovg Ommg 'mpdva', 'kU, koi 'tol, Afyeton mo¢ eival vmedbuveg yio TV
OTOTEAECUATIKOTNTO TOV PEAOVIGHOD, Y10 VO SDGOVUE HOVO EVO TOPAOELYLO, OVTEG Ol EVEPYELEG
ovyva Bewpeital TG glval 0 «YOUEVOG KPIKooy NG mpoheonc Tov HLOAOD KOl TOV QUGIKOD
ocopotoc. Mo tovg Bewpnrikovg g «Meyding Alvoidacy* (‘Great Chain' theory), amd ovoToAn
Kol 6vomn, avt M Proevépyela dpa cav (v HETATPOTNG OWTANG KaTehOuveNG, LETOPEPOVTNG TO
OOTELECLLO. TNG VANG GTOV EYKEPAAO, KOl ETLPAAAOVTOC TNV TPOOEST TOV LVOAOD GTO GO,

Avto mov €xet mapompnbel otov KAAO0 TOV HEAETOV TAV® OTNV GLUVEWONTOTNTA (OTMC Kol
aAAoV) glvat 0TL 01 EpeVYNTEG TEIVOLY Vol ETAEEOVV iol 1) SVO amd TIC TPOGEYYIGELG TOAD VOpig otV
KOPEPO TOVg, GLUVHOMG KAT® amd TNV EMOPAcn €VOG ONUOVTIKOD HEVIOPO, OPYUVIGUOV, T
axadnuoikov tunfuatoc. Kot, n avBpomivny @bon mov egivor 6nw¢ sival, sivol UeTEmelto, moAD
dOGKOAO YU 0VTOVG VL TPOGEYYICOVV 1 HEPIKEG POPEG OKOUA KOL VO AVayveOpPicovV, TV Iapén
AoV mTpoceyyicemv. Ta otoryeio mov vroompilovy TV dikid Tovg BT GuooOPELOVTIL ATANGTO,
evd otolyeio mov dev TV vrootpilovv ayvoovvtal, vroPfipdlovior, 1 offvovial péca otnv

enegnynon.
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AMG T Ba yiver av, ovtl YU avTd, Kavoope v €6\ amAn vrdeon: To avOpdTIVO PLOAS gival
advvato vo mopaysl 100% AdBoc. Me aAla Aoy, koveig dev gival 1060 EELTTVOC Yo va KAVEL ThvTa
AaBoc.

Av16 o onpave oAy amdd, 6Tl Kabe pio amd avtéc Tic 12 mpoceyyioelg dev Umopel vo TepLéyet
uovo AdOm, aArd PAETOVTAG T, o BeTiKd, 1) KAOE pio amd avTEG £XEL KATL EE0PETIKG ONUOVTIKO KOl
a&oroyo vo mel. Kot ovtd onpaivel, avamdéeevkto, 6Tt B0 LETPGOVUE TNV TPOOSO LOG TPOS LI
aAnOwa oAokANpOTIKY Katehbvver Paciopévn axplpdc 6TV IKAVOTNTA Lo VO GUUTEPIAAPOVE,
v GUVOEGOVLE, KOl VO EVOTONOOVUE Kot TIG 12 avtég onpavtikég mpooeyyioels. Eival capag pio
dOvoKkoAN mpoKAnon, oAld eivor e&ioov EexdBupo TOC OTIONTOTE MYOTEPO OO OVTO, OTAG OEV
UTopEl Vo VTOGTNPIEEL TOV TPOGOIOPIGHO KOAOKANPOTIKOY.

Mg to myaivovpe, Aowdv; 1660 Eyovpe TPOY®PNCEL GE AVTO TO OAOKANPOTIKO povomdtt; Kat,
e&loov oNuovTIKO, oo, glvatl pepikd amd To fpota mov Bo PTOPOVCapE VO, KAVOVUE GTO (IEGO
UEALOV Y10, VO TPOYDPNGOVLE QLT TNV EVYEVN oval)Tnomn;

Amd Vv dmoym ™G YVOOTIKNG EMGTUNG, WTOPOVUE VO ONUELMCOVUE TG Ol 12 mpoceyyicelg
EKTEIVOLV TO PAGHO OO TNV TOAD GKANPN HEXPL TNV TOAD HOAOKT]. ZTO £VO. AKPO EIVOIL 01 «OKANPEG
TPOCEYYIGEIG», TPOCEYYIGEIC TOV TPpoomabovy clevapd vo otTnpLybodv 6 EUTEPIKES TAPATNPTCELC.
Avtég mepthouPAvovy TNV YVOOTIKN EMGTIHUY, TNV VEVPOWYLYOAOYIM, KOl TNV KAIVIKY YOYLOLTPIKT.
AvTég 01 «oKANPECH OmTIKEG GP1VOVV HéoO OTIC 0 POAOKES TPOGEYYIoELg o1 omoieg apyilovv va
dlvouv éva ovolaoTiKd PAPOC GTNV ECMOTEPIKOTNTO, KOl TNV GLVEWONTOTNTA TOV €00TOV (UE TNV
VWOl NG OAIKNG M UEPIKNGC OVTOTPOYUATOONG), TEPIAAUPAVOVTAG YUYOCMUOTIKY 1UTPIKT,
kPavtikéc mpooeyyicelg, atopikn yuyobepomeio, avomTLEIOKY  YLYOAOYiD, KOl  KOWVOVIKN
yoyoroyia. Kot avtég offfjvouv pe ) cepd T0Ug HEGH GTIS TO HOANKEG TPOGEYYIGEIS Ol OTOIES
tovifovy Vv OgueMddn  mpotepodtTa.  TNg 010G TG oLVEIINTOTNTOC, EOIKA  OTMC
ameAEVOEPOVETAL GTIG AETTOPLEIG EVEPYEIEC, OTIG ACLVIOIGTES KATOGTAGEIS GUVEIONTOTNTOG, KOl
OTLG GTOYOOTIKES KO SLOAOYIOTIKEG TPOKTIKEG.

Epevvavtag Tig 01apopeg KotehHVGELG TOV HEAETOV TAV® GTIV GUVELONTOTNTA, LEPIKEG SVVOTES
taoelg Eeywpilovv. Apyiloviog, OVclaeTIKN TPOOSOG £XEL YIVEL Kol A0 T TPIOL «OTPATOTESO». LTO
L0 OKANPO GKPO TOV PAGLOTOC, 1 YVOOTIKY EMGTNUN (Kot 01 TOAAEG TaPAPLASEG Kot BuyaTpikéq)
€xel eTaoeL va opilel MV emKpaTodoE TAGT GTNV «ETICTNUN TNG CLVEIONONG», TOVAUYIOTOV GTIG
Avyyrloca&ovikég ympes. TTapodio mov 01 VTOGTNPIYTEG TV AAAWDV TPOCEYYIGEMV UTOopel va vikmBouvv
TOC Ol YVOOTIKEG EMIGTILES KO 1) VEDPOYVYOA0YIO, Talipvouv pio oAb otevr Béom, mopoia avtd 1
TPO0J0G OV £XOVV KAVEL aTOl Ol KAGSOL vl TPOYLOTIKG TOAD EVIVITOGIOKY, apyiloviag pe to
amAd YeYovOG OTL £XOVV TOVAAYLOTOV OPYIGEL VO EIGAYOLV TNV UEAETN TNG GUVEIONTOTNTOGC OOV UL
«E0GEPACTN» KO «ETGTNUOVIKNY TPOoTdlela, Hetd amd avtd mov aviibe o€ apkeTEG deKaeTieg
OetikioTikng (positivistic) kot cupmeprpopiotikng (behavioristic), dpvnong v v vmapén g 010G
g ovveldnTtoémToc. Avtdg 0 A0A0G amd UdVog Tov €ival KATL ooV EETEPAGLO IGTOPIKTG OT)LOLGTOC
T0 01010 £XEl WPLUAGEL 1OOUTEPO, TNV TELELTOLN EIKOCAETIO.

To @doua TV pecaiov Tpoceyyicewv, Tov e€nysitoan amd TV avamTLELNKT KOl TNV KOWVMVIKT
yoyoroyia, €xel €miong KAVEL OVCLOOTIKO (G€ UEPIKEG TMEPIMTMOEIS TOPUOELYLOTIKG) CGALOTA.
Axolovbovtac v enoaviotacn tov Piage (ITwlé, n onoia wotedm 0o ta&ivoundei og o omd T1g
&0 N TPELG UEYOADTEPES EMUVACTAGELS TNG WYUXOAOYIOG GTIV GUYYPOVT ETOYN), OTNV 1060 TOG TO
avATEPO OTASIL TNG CLVEIONONG OVOTTVGOOVTIOL Kol €EEAIGoOVTAL, €YEl 00DEl gUmEPIKn KoL
Qowvouevoroyikn otpién Kot £yl vVITooTNPLYOEl KoL 0O SO-TOMTIGUKEG LEAETEC GTNV KOVOVIKN
yoyoroyia. O Abraham Maslow (Aumpoayopr MdacAioov), o cuvidputng katl g Tpitmg Advaung
(ovpoviotikn) ko g Tétapmg Avvoung (VITEPTPOCOTIKNG) GTNV YVUXOAOYiD, OTEKETOL £0® e
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Evay amOAVTA KEVIPIKO POAO, KOl TOAVAPIOUES LEAETEG TNV TPONYOVUEVT] EIKOGOETIO. GUVEXIGOV KO
KOTA TOAD paQvapLeoy vty TV Ypouun épevvag Piage/Maslow.

Ot mpooeyyicel 610 MO OMOAO (GKPO TOL QACUOTOG £XOVV TOPOUOIMG avapépel €&icov
EVIVTOGLOKEG TPOOOOVG. AVTN TNV oTyun &Yovpe peyoivtepn mpdcoPoon o€ mePLooOTEPESG
OTOYOOTIKEG TOPASOGES OO KAOe GAAN oty oV 10Topio. EEKIVOVTOG TEPITOL Alyo UETA TO
debtepo wod tov 20% odva, Evag TpOTOEAVHG apldudg VEov Eekivoav TPOY®PNUEVEG
OTOYOOTIKEG GTMOVIEG GTOV SUTIKO KOl OVOTOMKO €6MTEPIGHO. [ToAlol amd avTovg Tovg pabnTég
«OTOPOLTNCOV» KOl EIVOL TOPOL YOUPIGUATIKOL KO EUTVEVGUEVOL SAGKAAOL, TOV oG KAAOVY OAOVG V.
AVOYVOPICOVE TV TPOTOPYIKN Kol 1EpT] VO™ NG 1010G NG CLVEIdNONG, OO0 OVOUN KOl OV TNG
dDGOLLE.

[MpocBétoviag v atopkn mpdodo oe kdbe éva amd to. oTpatdémEda, Oo UTOPOVGOUE Vo
TOPATPICOVUE dVO ONUAVIIKEG YEVIKEG TAGEIG- N «UEYA-TACEIGH- OTNV UEAET WAV oV
oLVvEIdN oM OTO GUVOAO TNG. AQ' &vig, £€xel eu@oviotel kOTL oov o otabepomoinon kot
TEPLYAPAKMOOT] TOV «OKANPOTEPOV» TPOGEYYIoEMV: 6TV AYYAocaOVIKY EMKPUTOVCO OTTIKY, N
YVOOTIKN EMGTAUN, T VELPOAOYID, T VELPOWYLYOAOYiR, KOl T KAWIKY WYOYlOTPIK €lval ot
«@AOwécy TpooceyyiceEl OTNV GLVEIONGON, HE OTIONMOTE GAAO GYETIKO VO KOTEXEL «uUN-
EMOTNUOVIKT (dNAdN Un Tpaypatikn) 0€om. Zoykpitikd He TIG LOAUKOTEPEG TPOGEYYIGELS, VTN 1|
NYEUOVIO, TOL GKANPOV-ULOAOD Eival 100C aTUYNG, OAAG oG BUUOUOOTE OTL, GUYKPITIKG LE TOV
OETIKIGUO KOl TOV GUUTEPLPOPLGLO, 0VTH vt pio Pacikn Kot Leydin Tpdodoc.

H devtepn péya-tdon amid xAivel mpog auth v wpdodo mepattépw: ITapdoio mov ot mo
oKANPEC TPOOEYYIGELG £Yvay 1 BECUIKY EMKPOTOVGO TAON, Ol LECAIEG KO O1 LOANKEG TPOGEYYIOELG
KGvouv ovclactikotepn mopeia. ‘Eyel cvuPei v tedevtoio eikocaetioo pio yevikn, AT oAld
KOTOQOVIG, «YOAGPOCN» TPOG TNV TO HOAOKN GKPT TOV QAcUaTos. Tomg avtd To poAdkmpo
opeiletal oV yevikoTepn e£EMEN ¢ 1d10.¢ ™G ovveidnong. Tomg va givol Aoy® ™G cuoo®PELON G
HEYAAOL OYKOL TANPOPOPLDY O 0TTOT0G SIVEL GKANPA GTOLYELD Y10l TIG TTLO LOAOKEG TPOY UOLTIKOTNTEG,

AANG, 6mo10g KL v glvar 0 AOYOG, avti M KAon ¢ de0utepnc HEYA-TAONG TPOC TO O UUAOKO
eoaivetor avapeopnmm. [pdypott, o1 «vonTikég HEAETEG) EXOVV PTAGEL VO CIUAIVOVY KATL TTPOG
o QPO GTNV TLO HOAOKT] GKPT TOV QAGUOTOG, VITOGTNPLOUEVT] 0O TOV EVOOCKOMIGUO KOl TIG
OTOYOOTIKEG GTOVOEC GE GUUTANPOUO TOV OKANPOTEP®V Tpoceyyicewv. DVGiKd, TO TOOT| EMPPON
0o €xel avt M 0eVTEPN UEYA-TAOT TOPAUEVEL VO TO SOVUE OTO HEAAOV (L0 LETOTOTION TTPOG TO
vontko). Ipaypoty, éva amnd ta otoyeion mov Oa mpémer va efetdoovpe €ival 10 TOG v
TPOYWPNCOVUE CVTN TNV GLYKEKPIUEVT] 000 EPEVVAG, TNV EVOTOINGT] TOV GKANPOV-UVOAOD LE TNV
poAokn-Kopdia, Tov givol amhd ALOG £VOG TPOTOG VO GKEPTOVUE TNV OAOKANPOTIKY TPOGEYYLIOT).

Enopévag, epeuvaviag to medio TOV HEAETOV TAVMO GTIV CULVELINTOTNTO TNG TEPUCUEVIG
EIKOCOLETIOG, TOLPOTNPOVUE EVOOPPLVTIKAE conuddio aAAd ToAAGKLS Kl amoBappuvtikd. Eyxet vrdpéet
o TpomTo@avig Ekpnén evolneépovtog oTIc HEAETEG TTAV®D oTNV GLVEIdNON € GOVoAo. ‘Exoupe
TOPATNPACEL TNV £KS00N TOAVAPIOU®Y Kol apKETH oNUAVTIKOV BBALOV Tave TtV cuveidnon, Kot
T OTTOL0L OEV TTPOEPYOVTAY UOVO GO EVOAMIKTIKO EKTOIOEVTIKG KEVTPO. 1] €KOOTEC, OAAG Ao TOV
TOmO TOV TovemGTNiov g O&Pdpdng, o MIT kat to XapPoapvt. Eyxovue det av&ovopevo apbud
EUTEPIKOV LEAETMV TAV® GTO TAVTO, A0 TIG EMOPAGELS TOV SIHAOYICHOD GTNV WYUYIKT LYyEln, PEXPL
TIG EMOPACELS NG TPOCEVYNG 08 0obevelg e Kapdlokég madnoelg. Zovovalovtog Tov TAovTo 0md
TANPOQOPIEC OV Eyovue, TOAD TOUVOV VO KOTEYOVUE GE aVTH T XPOVIA, TEPIGCOTEPES KOOAPES
TANPOPOPIEC KOl GTOLYEID TAV® OTIG PLEAETEG TNG GLVEIdNONG amd KAbe GAAN oTiyun ™G 1oTOpiag
0V avBpdToV.
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Kot 6pmg, kot Opog. .. ta koppdtio exikpatovv. [Tapoéio mov vrdpyovv moivdpbues eEaipéoelc,
Y0 TO HEYOADTEPO UEPOG M Epevval pEvel depévn og 'wia Tpocséyyion'. O Daniel Dennett maipvet pio
Aertovpyikn yvootikny 0éon (#1), o John Searle tovilel v eocmtepikdTa (#2), or Bempntikoi
oLGTNUATOV (#5) ovaeEépovy piol OAOTIKY OTTIKY, 0AAG TpoKeLTol POVO Yo eE®MTEPIKO OGO,
VIOGTNPLYUEVO Ot0 LoVOoLoYia Kol 6€ dtodikacio YAOooag- 'avtd', yopic o 'ey®d' 1 to 'gpeic'™. (deg
napatnprioeg) Ot vevpoyvyorodyor (#3) aywvifovtal yio v nuépa émov €vo nAtofaciiepo Oa
umopel va meprypagtel pe ynukovs O0povg Omwe 'vromauivn', 'cepotovivi', Kot 'GLVORTIKN
emavainym'. H KBoavtik) cvveidonong (#11) yopig avaco avoyyéAier 6t n avBpomivn ehedbepn
BovAnom KOToIKEL 6TV KOTAPPELGT TG KVHOTIKNG e&iomong tov Schroedinger. H e&apetikn iaom
(#8) xortdlel yioo GUVEIONTOTNTA GTIV TAPOLGINoT) OAVUATOVY, EVED 0 KOW®VIKOG KOVGTPOUKTIPIGUOG
(#5) vmoompilel 6TL T0 6A0 BEapa givol T0 TPooOTEIO LI0G 10€0A0YIOG KOl LIoG SVVAUNG 1) OTToio
TOPEAADVEL OG 1) 1010 1] YVDOT).

YVVETMG, TOPOAO TTOV KAOE pio amd aVTEG TIG TPOGEYYIOELS EXEL KAVEL EVIVTMGLOKEG TPOOIOVE
Vv TteElevToin deKOETiO, KO TAPOAO TOV 1| OMUOVTIKN WEYO-TACT €lval 1 MO T LOPPT Kot
GUUTTAN POUATIKOTEPT] GTAGCT SLOPOP®Y HOAOKDOV TPOGEYYIGEDVY, KOl TAPOLO TOV VIAPYEL Lol OO
KOOV TPOOTADEll €K HEPOVG KATOLWV EPELVNTAOV VO, ONUIOVPYHGOVY  SLO-TUNUHOTIKO Kot
TOAVKAUOIKO S16A0Y0, dVGTLYMG AVTOC EivOl O TO OOVVOLOG KPIKOG TNV 0ALGId0 TV UEAETOV
Taveo oty ovveidonon. Me aAlo Adyw, VEAPYEL U0 TPOQPOVAC OTOVLCio UOG omd KOwov
TPOOTADENG VO LEAETGOVILE KOl VO, TPOYMPNCOVUE Oyl Lovo TG 12 1 tdoeg Khpleg mpoceyyicelg
0AAG TOV TPOTO LE TOV 0MOi0 OAEC Ywpig €aipeoT), TPAYHOTIKG Vo 0povv pall cov HEPOG TOV
adidonactov Koouov.

Me 6ed0UEVOVG TOVG TOPUTAVE® TOPAYOVIES, TICTEVOVLE TOC VIAPYOLY Tpia. KOplo Prpara,
OUYKEKPIUEVO, TOL EIVOL OTOPOITNTO VO KOVOUHE YOl TO UEAAOV TOV HEAETOV TAV® OTNV
OLVELINTOTNTA!

1. No ocvveyicovpe v épevva GTOVS SLAPOPOVG TOUELG. AVTO OTMUaiveEl, VO GUVEXICOVUE Va
POPIVAPOVLE TNV KATOVONGT UG TAV® 6TA TOAAY Koppatio Tov TolAd. Ot dMdeKo TPOGEYYIGELS TOV
TEPLEYPAYO EV GUVTOWIN Elvoil dMOEKN GUAVTIKA KOUUATIO 0vTOD TOL e€0PeTIKOD OViyUOTOG, TO
kaBéva amd to omoia sivor Pabvtota onuoviikd, o kKabe Eva a&ilel mv cvveyn Kol GEPLYNAR
€pevva Kot ovamTuén.

2. No ovTIUETOTIGOVHE TO amAd Yeyovdg OTL, GE HEPIKEG TEPITTMOGCELS, T OAAAYN NG
GULVELINTOTNTA A0 TO UEPOG TOV 1010V TOV EPEVVNTH EIVOL VITOYPEMTIKY| Y10 TNV TEPOUTEP® EPELVL
g 010G TG GLUVEINTOTNTOG. MEPIKEG TTLYES TG OVOPADTIYNG CUVELINTOTNTO TPUYUATIKE UTOopoHV
VO TPOGEYYIGTOOV UE GUUPATIKEG, EUTEIPIKEG (YVOOTIKEG) Kol emotnuovikég pebodoroyieg. AAAG,
OmmG TOAAPIOLEG TPpOGEYYiGELS (Yio Topadetypa, #7, #9, #10) £xovv dei&et OT1, 01 avdTEPEG 1 UETA-
OLUPOTIKEG KOTOOGTAGELS TNG AVATTVENG TG GUVELONTOTNTAC, UTOPOVV VO, TPOGEYYIGTOVUV LOVOV OO
TOVG ovOpOTOVG OV £yovv ol ol avomtuybel TPocOTIKE oe €vo PETA-CLUPATIKO eminedo.
Mropeig va yivelg e€oipetog €101KOC Tavm oty Bempiot CLGTNUATOV YOPIC ATOPAITNTO VO EYELC
avanTHEEL HETA-GUUPOTIKY EXIYVOO-TOPATHPNOT], AAAG O€ KOO TEPITTOON OEV UTOPEIC VO YIVELG
e€oipetog €101kOg MAVD 010 Zgv Ympic ™V TPOcOMIKY €EEMEN. MTopeic Vo KOTOVONGELS TOV
Dennett yopig va £€1¢ LETOUOPPDGEL TNV GUVEIONTOTNTA GOV, OEV UTOPEIC VO KATAAAPELG OUOG TOV
[Motivo edv TpmdTo dev TO EYEIC KAVEL anTO. Edv gpguvig Aowmdov petd-coufortikong toueig, tote
UETA-GUUPOTIKEG TPAKTIKES EIVOL VTTOYPEDTIKEG.

Kotd cvvémela, kOmoleg HEAETEG AV GTNV GLVEIONTOTNTO UTOPOVV TPAYHOTL VO, GUVENLGTOVV
KAVOVTOG TNV OOVAELY «®G cLUVNOME», Kol EVOL GMUOVTIKO VO TO aVOyVOPIGOUUE 0vTd. AALG
KAmolo 0o To KOUUATIO TOV OUVIYHOTOG TG GUVEIONTOTNTAG OEV UTOPOVV VO KATAvonBovv ympig
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TNV UETA-CUUPATIKY avaTTLEN ad UEPOVG TOV GUUUETEXOVTO- EPELVNTY. AVTO T0 BabD TapmoD Kot
tov pllopévo podo, GULYKEKPIUEVO TNV «EPOTNTOY TOL OTOOEGUEVUEVOD TOPATNPNTH, OEV
eE0oPUAlEl OVTIKEINEVIKOTTA OTIC HETA-cLuPatikéc pelétec, eEaocpalilel omotuvyic otV
TPOOTADELD, VO KATOVOT)GOVUE GTA GTOLYEID TOV HOG OIVOVTOL OO TNV TPADTN GTIYUN.

Meg 0ed0opEVEG TIC dVO WEYO-TAGELG TOL CMUEIOGOUE (TNV TEPLYOPAKMON T®V OKANPOTEP®V
YVOOTIKOV ETCTNUOV, KOl TOVTOYPOVO, HI0 EVOLAKPLTN WLETOTOMION TPOG TNV HOAOKOTEPT Kot
VONTIKT GKPN TOV GAGUOTOG), 0LTO Bo G UAVE GUYKEKPIUEVOL: O.G GUVEYICOVUE VO, SOVAEDOVE TPOG
NV ovOTTUEN TOV VONTIK®OV HEAET®V GOV o €€1G0ppOMNOT GTIC EMKPUTOVCES CKANPOTEPESG
0éoelg. Oyt, evlvtio oMV EMKPOTOVCO YEVIKN 0modoyr, Oyt avtibeto, Oyl apvovpevol, Oyl
dvopnuiloviog, Oyl OmMOSOUMOVTIONG, OAAG UAAAOV  GUUTANPOVOVING, OAOKANPOVOVTOG KOl
EKTANPOVOVTAG: VO VITEPPBOVUE KO Vo GVUTEPIAAPOVIE TNV emKpatovod BEam, Oy vo. LITepPovLLE
KoL VoL TNV apvnOovpe.

3. Na cvveyicovpe va ynAagilovpe v mopeio Lag Tpog Ho avfevTiKd oOAoKANp®TIKNG Bewpia
g dwog ™G ovveldntoémrag. To va vroompilovpe OTL EIUAGTE «OAOKANPOTIKOD 0d HOVO TOL
OmmG €ldapE, EIVOL OVOIOGTIKA YMOPIC VO, 0LPOD 01 TEPIGGOTEPES OO TIC TPOGEYYIOELS TOTEVOVV
OTL KOADTTTOUV OAN TNV TPOYUATIKA GNUOVTIKN PAom, kol €Tl o1 MEPIEGOTEPES VIOGTNPILovV
olOnNPd TOG glval 660 OAOKANP®TIKOL yiveTal. TNV MEPAGUEVT OEKOETIOL TAPOAO TTOVL £YOLV
vrapéet Kamoleg onUoVTIKEG EEPECELS, Elyope KUPIMG dMOEKA KOUUATIO TTOV OA0, VTOGTHPILOV TG
Ntav 0AOKAN P M TTiTO.

Avtd oL gival OMUOVTIKO, OEV €IvVOL 1] GUYKEKPLUEVN €KS0YN TNG OIKIAC HOG EVOTOUTIKNG
OTTIKNG, OAAL LAAAOV TO VO UTOVUE OAOL GE ALTOV TOV EEUIPETIKO SLAAOYO Y10 TNV SLVOTOTITO, LULOG
OAOKAN POTIKNG TPOGEYYIONG YEVIKOTEPX, L0 TPOGEYYION TOV- KOl 0VTO UTOPOVUE VO TOVUE UE
SLaeopovg TPOTOVG- ol EVEOUATMOGEL TO OKANPO-HLOAOG UE TNV UOAOKN-KOPOLH, TIG QUOIKEG
EMICTNUEG UE TIC VONTIKEG EMIGTNUESG, TIG OVIIKELUEVIKES TPOYLOTIKOTNTEG UE TIC VTOKEYUEVIKEG
TPOYUATIKOTNTEG, TO EUTEIPIKO (YVOOTIKO) pE TO vepPatikd. A eAmicovye T®G 6T0 HEAAOV
Kamolo¢ Bo TapaTNPNoEL W TPITN HEYO-TAON OtV UEAETN TNG GULVEIONOMG, GLYKEKPIUEVO, TNV
TPOYUATIKA OAOKANP®TIKY, Kol 0G apyicel €d® Kol TOPo Pe OAOVG EUAG TOV HOPAlOUOGTE TO
EVOLOPEPOV KOL TNV OVIOLYIO Y100 OAIGUO, Y10 EVAYKOMGHO, Yo GUVOEGM, Yoo EVOTOINGOT: 0g
aQNCOLUE 0VTH TV TpooTdbeln Tpog Ta EEm vo EeKviaet amd eRic, akpiog e6m, akplpmg Tdpoa.

Etvor mBov po avbeviikd oloxinpotikn Oswpic ™mg ovveldntoémrog, Avt 0o ftav 1
epOTON Mg Kot 1 Tpdkinon pov. [1oco peydin eivar n oumpéra pag; Téco pokpd kot T6Go
Babid propovpe va pi&ovpe to diyxtv TG KaAng pog 0Anong; [ooceg pwvéc Ba apcovue 6 ATV
Vv xopwdio. T cuveldntottog; [1oca yapodyela Bo pnopécel vo mapel 10 Oglo TPOCHOTO AVTHC
pag mg tpoonddeiag; [oca ypopata o avoyvopicovpe avbeviikd 6GTov GUVACTIGUO TOV OVPAVIOD
16&0V;

Kot 6tav kavelg madon amd 6An avth v £pguva, Kol agrvelg v Bewpia yio. Alyo fouvyn, Kot
OTAV YOAUPDGEIS GTO OPYXEYOVO £30(POG TNG EYYEVOLS GLVEIONTOTNTAC GOV, Tl Ppiokelc Héco EKEL;
Otav 1 yopd €vog Kokkvolaiun Tpayovdd pio Eekdbopn mpoivr avyn, mov Pploketar 1
ouveldNTOTd cov 10Te; Otov ol MAayTidec akTivoPolodv omd v 00&0 TNG YOVIGUEVNG
Bouvokopenc, Tov Ppicketar 1 cVVEIINTOTNTA GOV TOTE; L& UEPOG EEYAGUEVO amd TOV XPOVO, GE
QT TNV OLOVIO GTIYUN YOPIG SIAPKELN Kol IUEPOUN VIO, TNV KPLET] GINAd TG Kapdiog, kel OOV
0 ¥pOVoG ayyilel TNV Al@VIOTNTA KOl 0 YOPOG EKMTOPEL TNV ATEPOVTOTHVY, OTAV 1| PPOYOCGTAAIDEG
TAALOVTOL TAVMD GTNV OKEM €VOC Voo Kol avayyEALOUV TNV opopPld tov Beiov og kabe maAuo,
OTaV T0 GEANVOPMC amelKovifeTal G€ o Kot HOVo OpOGOGTOALS Yoo va oG vrevBupicgl motot
elplooTe Kot Tov PPIoKOUACTE, Kol OTOV GE OAOKANPO TO CUUTAY OEV LIGPYEL TimoTe GAAO Tapd O
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NYOG EVOG LOVAYIKOD KATOPPAKTI KATOV LEGH GTIV OUYAN EVYEVIKG KOADVTOG TO OVOUA GOV, TOV
Bpioketol n cLVELINTOTNTA GOV TOTE;

Xovoyn

[T6co xovtd Pprokduacte oe pa Bempio Tov Ho EVOGEL TIG YVOOTIKEG EXIGTHUESG UE TIC OANOIVES
SLOGTAGELS TOV EGMTEPIKOD KOGHOV KO TNG GPOIPOG TNG CLUVEIONONG MOl EIKOCOETION LETE O TNV
EKPNKTIKN GvOLoN TOAADV KAAd®V TAV® otV UEAETN TG avOpdmivng avamtuéng kot eEEMENG
OLUVOMK(E GTO GMUa, vov, Yoy kot wvedpa; Kotrtdalovtag cLuVOAKA Tapatnpovpe €vo AU
TPOCEYYIGEMV OO TIC MO 'OKANPES'- TOV LLOAOV- GE TO 'LOAAKES'- TNG KOPOLaG. ZVUVOAKA dDOEKO
KOpleg mpooeyyicels: 1.yvooTikég emoTiueg, 2.6VO0OKOTIGUOC, 3.VELPOYLYOAOYi, 4.0TOIKY|
yoyobepomeiog, 5.KOWOVIK WYoyxoAoyia, 6.KAWVIKY WouyloTpiky, 7.0vamtuSlokn  yoyoloyia,
8. yuyoocouaTikn 10Tpiky, 9.06vvN016TEC KOTOoTAGES cuveionong , 10.0vaTOMKEG Kol GTOYOOTIKES
napadooels, 11.xfoavtikn cvveidnon, 12.£€pgvva AerToPLOVE EVEPYELOG.

IMa vo petpricovpe v Tpo0dd HOG GTO EpOTNUA OV BEGaE apyIkd TPETEL VO POGIGTOVE
oTNV KAVOTNTA MG Vo CUUTEPIAAPOVUE, Vo GUVOECOVE KOL VO EVOTTOINGOVUE KOl TIG OMOEKA,
napanave mpoceyyicels. Kowtdloviag v dexoetn mopeion e£EMENC aVT®OV TOV TPOCEYYIGEDV
UTOPOVLLE VO TOVUE TMG EYOVV YIVEL ONUOVTIKG Priporto otV €£€peHVIOT] QVTOV TOV OVIYUATOS TOV
Aéyetar cuveidnon. Ot mo 'okAnpéc' Tpooeyyicelg £(0uV TOVAUYIGTOV EIGAYEL TNV 1010 TNV HEAET
avtov 10 Béuatog ¢ 'a&locéfaotn Kol ETGTNHOVIKY', éva Eemépacpa amd Tov OETIKIGUO KOl TOV
CLUUTEPLPOPIGUO, 1oTOPIKNG onpaciog. Ot pecaiec mpooeyyloelg £xovv eMIONG KOVEL ONUAVTIKEG
TPOoOSOVG LE TNV OVOKAALYT] Kot SOmOMTIGIKT vToompién kpictuov Beompidv mov tpochitovv
véa oTolyeio oe OAOKANPO TO Paopo TG LEAETNC. Ot LoAoKEG TpocEYYioELg TNV TeEALTAin deKaETiol
elyav &vav Tpmtopavi apliud AoKNoNG, TPAKTIKNG KOl LEAETNG.

SNUaVTIKO €lvaL VO TTOPOTPTCOVUE TTMG 1) YEVIKOTEPT TAGT OAOVL TOV PAGHATOS ival o KATom
TPOG TO UOAGKOTEPO AKPO. AVGTUYDC OUMS TPOG TO TAPOV OTMG POIVETOL TO KOUUATIO EXIKPATOVY
eni Tov cuvorov. H kabe mpocéyyion, 1o kdbe xouudrtt tov mall, moTedel mmg eivor OAOKAN PN M
ewova. To mo addvvapo ototyeio oty O6AN Tpootadeia ivor  EAAelym piog Bempiog mov va B€tel
v Pdomn Yoo TV EVOTOINGN Kol TOV ODOEKN TPOGEYYICEMV KOl VO, TIC OVIIUETOMTILEL Yoo TO Tt
OVLGLOLOTIKA VAL e SIO-TUNIOTIKO KO TOAVKANSIKO S1GA0YO.

Ta técoepa Pripata Tpog 0 LEAAOV TG Guveidnong: Zvvéyion g o Pabog Epguvag tov Kibe
KAadov Eexwprotd, (1) avoyvoplon Kol OVIILETMTICT TOL OTA0D YEYOVOTOG TG M OAAAYN TNG
ovveionong (petd-copPatikny e£EMEN) amd T0 UEPOG TOV 1310V TOV EPELVNTN EIVOIL VITOYPEDTIKN Y10
TNV TEPULTEP® £PEVLVA TNG 10106 TG GLVEIdNONG, (2) 0wT6 TO Padd TapumoD Kot 0 plopévog pbbo Tov
oUYYPOVOL EMLOTIUOVIKOD KOGHOV, 1) 1EPOTNTA TOV ATOOEGUEVUEVOL TTapa T PNt Ogv e&oc@aAilet
OVTIKEIULEVIKOTNTO OTIG WETA-GVUPaTIKEG HeAétec, eEaceaAilel amotvyion otnv mpoomdbelo vo
KOTOVOT|GOVUE TO, OTOLXElD TOL pog divoviow omd TV TpdTn oTiyur], (3) o1 VONTIKEG EMGTIES
(Horaxn-kapdia) TPEMEL Vo SOVAEYOLV OYlL EVAVTIO, OTI EMIKPAUTOVCEG YVOOTIKEG EMICTUEG
(oxAnpd-pard) aAld vrepPaivoviog kol cvumeptAapfivovtdc tec Kot (4), vo GUVEYICOVUE TNV
avamtuén pog avbeviikd olokAnpotikng Oewpiog 1 omola Oo aykaMdlel kot TG SddEK
npoceyyicelc.

Adehpég Kot adedpoti pov,

Ddog kol Zon €ife vo TAnppvpilel v dmapén pog,
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Ecotepun Adockoria: 4" — Nontikog Kéopog

O Nontikdg k6ou0¢, To TpodTLIOV KOTd ToV [TAdTtwva, 0 Novg mov 6da Ta Oedton kot evepyel ¢
YEOUETPNG TOL KOGLOV, €ivor ovTdg 0 110G 0 dnpovpyog. To BEua avtd To mapoAiappdver apydTEPQ
o [Miotivog ko 10 enedepydleton mepartépw, tovilovrag 6Tt o Novg avtdg kb’ eavtdg, dev Oa
UTOPOVGE LOVOG TOV VO, PEPEL GE TTEPAG TNV DAIKT SNUIOVPYIN 1] OTO10ONTOTE O ovpYic. LoPPNG.
Mopadéyetor Aowwdv o [TAmtivog 611 0 TpmTopykdg Novg, dev LTOpEL Vo 00K OEL AUESH KadKovTa
onuovpyod. To épyo vy vo emtehecbei, ypeidleton v Omapén evoc dapecorofntikond
napdyovra. H pesorafntikn avt) dpactnptomro, kotd tov [Ipdxio, peta&hd tov Nontikov kot tov
VAKooOEPLKOL KOGUOV, €lvan 1 uOVN 7oV dHVATOL VO, dDGEL EpUNVEiDr 6TV dnovpyia TG VANG.
Eivor avaykaio poo cvvektikn apyn petald tov dkpwg vmepPfotikod Nodc kot tov aictntod
kocpov. Tov mapdyovio, aVTOV TPOCOIOPICAUE KOl OVOTTOEQUE UEPIKAOG GTNV TPONYOVUEVN
S0 oKaAlN HOG, 0 0Ool0g gival 0 Yoylkdg Topdymvy, 0 YuxiKOg 1 GUVOLGHNUOTIKOC 1| AOTPLKOG
KOGLOG.

Avmbev Aoumdv 10V Yuytkov TEdIov Kol 6€ TOUN HE 0uTd— OTM¢ Kot T0 Podootavpicd coupforo
ewovilel- Ppioketon 10 medio TV 0DV, Evag ALAOG Kol AUOPPOG 10£0TOG KOGUOG, 0 NomTiKOg
kocpoc. O Ilpoxiog oto épyo tov «Eigc Tipowovy, éypoye: «Emedn o Koouog anekinbn {mo
npowkicpévo pe Nov kot Poyn, vrdapyovv e avtd tpia tvd, Xoua, Yoy kot Novg (ko Mia
emmAéov Attia mov ekmdpevoe Tov Nov). AAAG o Novg gival omd kdbe dmoyn ayévvntog, YTt Kot
N ovoio kol 1 gvépysln owtov EAaye va givol awovieg. To Zopo BéPato amd kdbe dmoyn eivon
yevwnto kot 1 Omoapé Tov EKTVAIGGETOL KATM amd TV gvépyeta tov xpdvov. H Poyn téhocg, givan
ovoio gvoldpeon kol téydnike oe péon poipo, HETaEd APEPIOTOV KOL UEPIGTMOV KOl ETOL OMTOTEAEL
Oplo PeTa&h ayEVVIT®V KO YEVVIT®V, YEVVNTN UEV ¢ mPpog Tov Nov, ayévvntn o€ ®¢ Tpog TV
Youatikn evomn, 1 omoia £ival To TEPLA OADV T®V OVIMV Kl 0 TPMOTOS OPOS TOV YEVVOUEVOVY.

Onwg 6umc VIapyel 0 ToyKOoUog Kot Kabokdg Novg 610 Xoumav, €161 VIGPYEL KOl GTOV
GvOp®TO MG EMIOTEYAGLO TOV CLGTATIKAOV TOL 0pY®dV. O VOug OU®G avTOg dev elvar KT OA®V
TV avOponov, adlld arnotedel to £mablo yioo pepikovg ot omoiol vrepPfaivovtag To 6TAdS0 NG
avOpOTIVNG KATAoTOON S, TETVYAV TNV G®TIoN. Elval to moAvtipo émablo 1o omoio kabiotd TOV
avBpmmo Npwa Kot eTiyelo dompova, onaadn I'voom.

Y10, Epunrikd keipeva, dwufalovpe: «Kot tov pev Adyo dapoipace 0 Anpiovpydg 6 OAOVE TOVG
avBpmdTovug, dev Enpate OU®S To 1010 Kat Yo Tov Nov, yloti 0€Anoe va dobel avtdc wg émabro oTig
Yoyéc. o avto, Yéuoe Eva peydho mbdapt pe avtod, to améstelde oty I'm kot £0TEINE KNPVKEG VL
SLOAOANGOVY TTPOG TIC AVOPOTIVEG YUYEC TIG 0moieg TapodTpuve Vo Panticbotv 6to mbdpt avtd,
napdTpuve KAOE Yoy mov umopel, kdbe youyn mov mictevel o€ Exeivov, kdbe yoyn mov Exel
avTiAneOel yoti kat)Abe €06 Katw oV YAN. Ocot Aowmdv tpdceéay to Kipuypo Kot ParticOnkay
péso otov Nov, ovtoi £ytvay HETOYOL TG YVMOOTG, YEVOUEVOL TEAEIOL AvOpmTOL, omokTOvTac Nov.
‘Oocot dev mpoce&ov d10A0V TNV TPOGKANOT], ALTOL ATAL TOPEUEVAY «AOYIKOD, YIOTL OEV KATEYOVV
tov Nov, oyvo®vTog omd Tt Kot yloTt yevwnonrovy.

O M\ortivog otic Evveddec tov ypdeet 6T1, 0 0mdAvtog Novg amoteAeitar amd oAdKANpT tEpopyia
vomVv Kot Tvevpatov. Kabe vontd eivar cuyypdvmg voug Kot ov, Kol T0 GUVOLO oV omapTilovy Ta
VONTA €ivol 1 OAOKANP®OON TOV VOV Kot TOV 6vTog. O 0AOKANPOTIKOG HAAAIGTO. VOUG Eival TO
ovvolo tov Idemv kot kKdbe 1déa givar kot empépouvg voug. Mati dev vILapyEL £vag Kot HOVOSIKOG
voug, OAAG eivon évag kol moAAol towtdypovo. H mpowtoétuan oavt) cvAinymn tov [Tiwrtivov,
mapadEyetal 0Tt Kabe vontd givar vag empépoug voug. Ot IMiotwovikéc 10éeg, To AploToTehkd £i6m
(Hopeég), NtV avtikeipeva Kot Oyl vrokeipevo, O0mtmg onueiwvel o Ipapryyep. Iopd tavta o
[M\atovac moté dev tavtice v 16€a pe v Yoyn, axopa kot o0tov ypagpet otnv [oliteio 6TL N
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Yoy elvar ovyyevig tpog v 16éa. Ki av 1 Yoy yo tov Apiototédn givol pio popen, moté dev
vrootpi&e 6Tt avt) eivar atopkn. H cuvnbéotepn Sdackoiio tov AplototéAn Ntav OTL 1
QTOUIKOTOIN GO TPoEpyovTay amd TNV VAN. AviOETOC, 01 GREPUATIKOL AOYOl TOV ZTOIKOV NTOV
gykocuol kat otopkoi. H mpmtoturion tov [MAmtivov cuvictotol 610 yeyovog OTL TpoNyaye 610
eMined0 TOV VOMTOV TOVG ALTOUIKOVE 0VTOVE AOYOLS, OTL TOVG BEMPNGE MG TVEVIOTO TOV TEPLEYOVTOL
otov vrepPatikd Nov. ‘Etol cuvayetal to cvpmépoacua 6T, kabe Yoy amoppéet amd évov Nov, g
EKQPOOT €VOG TVELUOTOC TTOV TEPAapPaveTal cuvexdc o€ évov vrepPatikd vov, omoTe, KOO

atopkn vmapén Exel v fAcn TG GTNV ALOVIOTNTO.

Me mpotapyikn agetpio tov [TAdtovo kot tov kécpo tov Idedv, 1 chyypovn @LAOGOPIKN
oKkéYN YEVVNGOE TO PEDUA TOV 10E0MGHOD, 0Tov [dealioudc 1 priocoeikn Bewpio Tov vrootnpilet
TG TO «0V» (0 LAKOG KOGUOG, 1 TPAYLOTIKOTNTO) OV LITAPYEL Topd LOvo oty 1080, (VoM o) Kot
OTL OgV VILAPYEL TPAYUATIKOTNTO aveEaptnTn omd TN okéym (axpifmg ta avtibeta vrootnpilel o
VAGUOG). v €y elvan 1 avtiBeTn mPog T0 PEUMGHO-VOTOVPAAIGUO TEYVOTPOTIN, TOV EKPPALEL
H10 KOTAOTOGT OLOPPOTEPN OO TNV TPOYUATIKY, oL e€mpailel v Tpayuatikoétta. [deaopdg
elvat axopo 1 taon avalitnong Tov 1eM®S0VS, TOV 100VIKOD.

O 1¥eaMopog givar pio omd T1g 600 KOPLEG AMAUVINGELS GTO YVMOGLOA0YIKO TPOPANUa. Tt eivat ov"
(v dAAn biver 0 vAMopog). Katd tov 10eaMoud, o1 1066C-EVVOLES TV TPOYUATOV OTOTEAODY TNV
TPOYUATIKOTNTO, KOL TO, TPAYLUOTO EIVOL OVTITUTO TV OPYIKAOV 10EMV, Ol OTOIEC VIAPYOVY GTO VOL
pag f 6 évav koopo vrepPfotikd (ot wéeg tov [MAdtwva) 1 ot ddvola tov Ogod (MmépKAel,
WaTePOAIoUOC). 'ETol o1 évvolec-106eC  OMOTEAOVV  TPAYUOTIKG OVIIKEILEVO KOl ETOUEVOC
TPOYUATIKOG KOGLOG EIVOL 0 E6MTEPIKOC HAC KOGUOG (AVTIANYELS, OKEWYELG, 1O0EEC, GUVELONOM).

[Mpdtog cvoTUOTIKOG 10€0AGTNG PIAOG0POC Ta 0 TTAdtmvag (427-347 ©.X.). O1 aucOnoelg, ot
AVTIANYELS, Ol OKEYELS Hag Eeyehovv, nag Yvopilovv Evav kocpo amatid. Kapio Tpaypotikdtnto
dev vrdpyel €0cd. To "ov", mov €ivarl 10 01oONTO cVUTAY, dEV LITAPYEL, KoLl AV LIAPYEL, OV gival
Topd oL OVTOVAKAQON, ol oKld Tov mpaypotikov. To "évtog ov" eivarl ot 10éec, téAewn Oeia
TPOTLTO, TOV OTOI®V TO. s Td avTiKeipevo dev givol Topd omo UM GEL (OVTUVOKAGCELS, OKLEC).
O "vontog ko6opoc" mov oynuatiletol and 106€C, 01 OTOIEG OMOTEAOVY QUAOVIK TPOTVTE, OADV TOV
npoyudtov ("to opoiov ev eantd®", "to punAov ev govut®") elval o TpayuaTikog koopog. O
WeaMopog tov [MAdtova gival "aviuceilpevikog”, déxetal oni. v vrapén "tov 6vrog", Hovo mov
avtd glvar vontng UGG, Kol ApVEITAL TO DAIKO OV.

Otav o Kaptéotog Aéyet "vom, dpa vapyo" (cogito, ergo sum), apveital 6t vdpyet To "sivor”,
T0 0V (VTOKEIUEVIKOG 1OEAAMGOC), VITAPYXEL OUMOG 1) OKEYN TOV LTOKEWEVOD, OV Pefatmvel v
avurap&ion Ko aipel v apeiorio ™m¢ vmapéng. ‘Etol o 1dealiopudg Tov KOToARyEL va givol
OVTIKELULEVIKOC, YT, LETE TV dpon g apeiforiog yio TV vmopén, dExeTon OTL VIAPYOLY dVO
ovoieg, vonon-éktaon (Tvedua-OAn), dlvoviag mpotepatdTnTa, 6T VONGT, TOL dNUoVPYNCE TV
éxtaon. O Mmuépkdel dnuovpynoce Tov VITOKEWEVIKO 1deaMopd  (tpateptodopd, aviio). To
TOYKOGUIO TVEDUN, TOV €lval 0 Bgdg, dNUIOVPYEL GTNV OTOUIKT) OKEYN TIC OEEC TOV TPOYUAT®V.
Yrdapyer kot 0 Aoykdg i kpitikodg tov Kavt, mov mopadéyetat v vmapén npoayudtov EEo and
ovveionon poc. To mpdypota Opmg ovtd Bo pog peivouv Yoo TAVIO oTpoOCITO, AYVOGTO, V0Tl M
okéyn pog dev avTIAaUPAveETOL GALO eKTOC 0md Ta "PaIVOUEVE, LE TIG KOATIYOPIES TOV VILAPYOVV
pw omd Kabe eumelpio Kot o1 omoieg vwoPdiiovv dpovg ot Yvdot ("o voug Tpodiayplpel VOLOVG
ot ¢Vvon"). H prhocoeio tov Kavt umopei vo ovopaoctel kot "oyvootikiopds" (dev umopovue va
yvopicovpe Vv eumepia KAT.) kot "pelotifiopoc” (6,11 yvopilovpe eival oyetikd pe T Soun g
avBpomvmg okéyng). H riocoeio tov Xéykeh givarl amdivtoc 1deaiionds. Olo otov KOGHO givorl
"vouc", "6éa". H 16éa pe ) drohektikn tng Kivnon éxove (M €yive) ta mdvto: @oon, avlpdmivog
VOUG KoL ToL ONovpyHatd tov (téyvn, emtotiun, Opnokeia, eriocoeia). Xt "Aoywkn" tov e&nyel
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1 PUGT Kol TN GVOTOGCT TOV VOV, TG 10£0.C, TOV 0mOAVTO, 0G0 £ival 6ToV £0VTO TOV, TPV Pyel €
Kol YiVeL KOGHOGC, (VO™ Kol TPOGKALPOG avOpdTIVOG VoG,

‘Ocov agopd v vonon Oume, oty apyikd gival e&icov atedc, un kabapn Kot pog odnyel 6to
va oynuotiCovpe SaoTpePAOUEVES TIG EVVOLEG, OLOLPOPOTOIOVUEVOC O KOOEVOG HOG 0md TOLG
GAhovg, Exovtag Tl 00N YNOEL TOAALODE GUYYPOVOLS PIAOGOPOVS GTO VO. EIVOL dVGTIGTOL OTEVAVTL
G' 0LTH TNV OVTOAOYIKY| AIToWT TV apyaimV EAAVOV PIAOCOQMOV TEPT LG KOl LOVAUSIKNAG LOPPNG
KG0e Evvolag kot VITOPENG TOVG OVTIKELEVIKE, KOl £TGL KNPVUTTOLV OTL Ol EVVOLEG EUTITTOLY GTNV
VIOKEWEVIKT Kpion Tov Kabevog Kol amoTelovy dnuovpynua tov gyképaiov. Tig amoxalodv dg
VEMTEPLOTIKA MG AP P1UEVESG EVVOLEC.

‘Etol, owd-owyd onuovpynnke o vMGHOS, o0 omoiog egival €vo GOQEC YVOGLOAOYIKO
mowyvplopa. Opmc o peydhog yoyoAidyog kot eiadcopog Kapi IMovvyk, katéppiye pe eoipeticd
EMYEPNUATO OVTEG TIG OEoEl, GOYETO. OV TO EMYEIPNUOTO TOL Ogv &YOovv Yivel TANP®G
amodekTA(iomg S10TL dev £YOLV YIVEL TANP®G OVTIANTTA) OO TNV TAEIOYNPIKA TOL KOGHOL KOl TOV
oUYYPOVOV PILOGOP®V.

O K. Twvuvyk Aowmdv pe €pevva Kol TEWPAUATE EPTOCE GTO CLUTEPOUCUO OTL 1 TAGVN
dMUoVPYELTUL KATA TN GOAANYN TOV EVWOLDV EMELDN Ol MO TOAAOL AvOpwmOol £govv TNV TAoN VO
TPoPaAlovy 6T LoPPT TOV GOUPOAOV TNG £VVOLOC TOV CLAALUPBAVOLY, LOPPES GO TO AGLVEIONTO
TOVG KOl GUYKEKPIULEVE, OO TO WYuyIKo Tedio, 10 medio tov cuvarctudtov kol embvuidyv. ‘Etot,
OUTEC Ol «KOTOGKEVOGUEVESY UOPQPES EMKAADTITOVY TNV TPAYUOTIKY HOPQT KOl VIO VO, KOTUPEPEL
KaVeig va SteAvoel TV opiyAn ¢ TAdvng Kot va del kabapd, 0nwg £dei&e e o Nitog, yperaletal va
TEPAoEL Kavelg and T0 6TAd0 TOV UNdEVIoNOD, kabapilovtag £T61 T0 aoLVEIONTO amd TIG YEVOELG
kpioelg kot o am@Onuévo, pe omotédespo M idte m vonon tov avipomov vo eéuylaivetat,
KaBapuévT Kot OVETNPENGTN TAEOV OO TIC TAUVEPEG EGOTEPIKEG OYANCELC.

‘Exyovtog amaila&er v vonon Hog, £YOVUE TNV duvaTOTNTO VO, TEPAGOVUE GE EVO. OVOTEPO
AVTIANTTIKO €Mimedo cuvedNTOmOIOVTAC TNV VIopén Hog GAANG didotacns, evog aAlol KOGLOL,
TOV VONTOU, 0 0Toiog amopTilEl WAV OVTIKELUEVIKT] TPUYUATIKOTNTO, EVAD UEGH TOV GUVOETIKOV
KPIGEDV KOl LETA OO EVOEAEYN EPELVA TOV GYEGEOV UETAED TOV VONTOV OVCIOV, TPOYDOPALE GE
EVOL TOPOTEPOL OVTIANATIKO EMIMESO Ko GVTIAQUPAVOLOGTE TNV OPUOVIO. TOV SEMEL QLTOV TOV
KOGLO.

Tnv appovie avty o Hpdkiettog mpdtog avakdaivye kot ovouace Adyo. Apuovia PéBaia
OUVOVTOLE GE GUVIPOPLA LE TO YAOC KOL GTOV VAIKO KOGHO, 0AAG Ommg éleye o Hpdxdeitog «n
KPLON appovia givat avotepn TG POVEPS».

Avt ™ cvAAy” Tov Hpaxdeitov, otn ocvveyeio e&éMée oe peyddo Pabud o IMapueviong. O
Mopuevione péom g xabapng vonong epevvnoe Pabdid 10 vontd KOGUHO Kol EPTOCE GE TOAD
evdlapépovtao, mopiopate mepl g QUoNG Ko TG pHopeng tov. O TMapuevidng ovopace ™ vonty
0VGi0 «Elva KO [LE T PrioT TOV «TO Yop HEV VOEly, 0Tt O kot elvay pog Kavel Eexdbopo 6Tt T0
«elvay amoteAel avtikeipevo g kabopng vonong.

Méow g vonong Aomdv o Toppevidng éptace 6to cuUTEPACUN OTL TO «EIVAL) EIvVOL OLOYEVEGS,
ayévwnto, okivnrto kot aebapto. Tigc 0€oeig avtéc tov Tlapuevion, akoua Ko ov dev dtabETovpe
kaBapn vonon, Uropovpe vo. Tig enoinfedoovue péow tov Adyov. T va yiver BéBora avtd npémet
TPOTYOVUEVAC VO EYOVUE CLAAAPEL TV £vvola Tov AdYov, 0AAL OTOV TO TETVYOVUE ALTO PAETOVLE
otn cvvéyela OTL o1 Béaelg tov TTappevion 1GyvovV Kot avayKoldtTo. AQEov Aomov avTIAn@Bovpe
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v Ymopén tov Adyov, UTOPOVLE HEGH 0VTOD OTN CUVEXELD, Vo ETaAnBgboLE OAES TIC KPIGELS LG
Téve oto vonTd avTikeipeva.

BéBata, ov amdyelg tov Topuevion onuepo dev eivar €0KOAN KATAVONTEG OO TN COYYPOVT
dlovomeon, OTMG Kot To YeYovog 0Tl dev TIg avTiAnednkayv opbd ovte kot moAhoi cOyypovoi Tov. O
Topyiag yio mopdderypa eixe dSotvadoet T BEom OTL KoL TO «Un givoy yivetal vontd Kol Umopet vo
AeyOel. Tnv 1w dmoym cvvavtdpe kot og £va onpeio 6to coplot) tov [TAdtwova, Kot avt 1 droyn
EMKPOTEL GNUEPO GTOVE TEPLGGOTEPOVS SLOVOOVUEVOS. OUmG, e P10 TPOGEKTIKN HATLOL KOl OPIGUO
TOV EVVOLDV Ba SLomIeTO®GoVE OTL KATL TET010 gival AdBoc. Tati To «un ovy» gival Tpoidv kpiong
Ko Oy avtikeipevo g kabapng vonong. Eivor oniadn eite mpoidv mg un kabapnc vonong, Sniadn
TPOPOAN TOV ALGLVELSNTOV, EITE TPOIOV MG KPiong, ONANdN HaG GHVIEGTC TV GTOLXEI®V TOV Eivat
Katd TpOTo avtifeto pe Tov opbd AOYo Tov pag 0o YeEL o TAGYT.

Alwote, o TTapuevidng dev elye mel 6Tt 10 «un @v» dev umopet va Aexel oAAd OTL TO «un @V»
dev mpénel vo Aéyetar. Tn Bewpia tov IMopupevidn ompiée EMOTNUOVIKA OTEVOVIL GTOVG
aperofnrieg g ot ocvveyeio o dddoyoc tov oty Edeatikh oyoln, Zivov, mov e to tapddoia
oV anédeiée 6T M kivnon, n petafodn kot n hopd dev voovtor cOLPmVA pe Tov opdd AdYo.

SOUQOVO HE TIG ECOTEPIKES EMIOTNUEG KOL KOTA TO TPOTLTO TOV TPUTAOD KOTOUEPIGUOD TOV
YOyIKoH — cuvaloOnuaTikoy mEdiov, 0 VONTIKOG KOGUOG, TO VONTIKO TTESIO VITOSIOLPEITOL dLOKPITA
MG TPOG TIG VONTIKEG AELTOVPYiEG, o€ Tpla EMUEPOVS TUAATE. TO KOTMTEPO, KOO HE TO OVAOTEPO
YOYIKO — GLUVOLGON HaTIKO — aoTPIKd, amapTilel TOV VOUL TOV EXOVUIOV — GUVOIGONUATOV Kot glval
EVPVTEPO. YVAOOTO WE TNV OVOUOAGIO TOV EIGNYOYE 1 OVATOAMKN £0MTEPIKY PLhocooia, ¢ Kapo
Médvag 11 Kapo Povra (Kéapo = embopia, pavag = vovg kot povma = popen)). Eival o xot’ eoynv
avOpOTLVOC POPENC TNG CLVEIONOTG, TOV OTTOT0 GUVOVTAUE KOl GE LEPIKA aVAOTEPO ONANGTIKA, 0ALY
LE TEPAGTIEG TTOLOTIKEG KO TOGOTIKES SLOPOPEG G TTPOG TOV AVOP®TO.

O Nontkdg @opéag €yoviag ™V wKoavomTo Vv’ ovTIAauPdvetor To vontd TPayuoTe Kot
UTOPMVTOG VO CYNUOTICEL EIKOVES, KOTAPEPVEL UEG® TOV YLYIKOV Tediov va divel HopeEG oTa
npaypato. Otov cuvdéetal pe Vv embopio, o Popéng ovTdg Eivol IKavOs va. EKPPALEL TIC «LOPPEG
TOV EMOLUIOV» TNG GLVEIONONG, VO TIG OPYOVAOVEL KOl VO TIG LOPPOTOLEL KOTAAANAN, DGTE VO
uropovv vo, ekaAnpoboiv. Etot 6umg o Novg mayidevpuévog 610 diyxtu TV emfopudy, KoTovtael vo
YIVEL EYOLOTNG, 1O10TEANG, WEVTIKO OTOMIKIOTNG Kol GPodpd eymkevipikoc. Oleg o1 oKéWyelg TOV
EXOVV EYOIGTIKOVES GKOTOVE KOl GY0A0VVTOL LLE TOV 01GONTO KOl GUYKEKPIUEVO KOGLO TOV LOPPOY,
aviKoLV G° avtov Tov katwtepo N Eymiotikd Nov, tov Nov tov entbvpidv. 1o Nontikd avtd
VIOTESI0 TOV AVOPOTOL, TOPATNPOVUE CUYKEKPIUEVE, CYNUOTE GUVHOMG YEMUETPIKOD TUTOL —KOl
glvat To HOVO VONTIKO OTOV TTOPOT POVVTAL HOPPEG- GOV TOADESPX, OV TAEOVV Uéoa ot Avpa,
YOop® omd TOoV AVOpOTO. AUVTEC Ol YEOUETPIKEG HOPPEG, Ol AEYOUEVEG «OKEMTOUOPPECH TOV
TEPLTVAIYOLV TOV GvOp®TMO, €lval OV ATOKAAVTTOVY TO VONTIKG YO.POKTNPIOTIKA KOl TIG OKEWYELG
Kamo1ov. Agv detyvouv BERota TL oKENTETOL OAAG TOLOTIKG LOVOV TL €100VC GKEYELS KAVEL.

To evdidpeco vromedio tov Nontikod kOGO, amaptilel ToV ayvo, Kabapd vov, ToV avISIOTEN
vov, 6mov cuAAapPavovtal kot ene&epyalovtal ol avdTEPEG PIAOCOPIKES 106€¢ Kol aAnbeieg. Eilval
0 Novg 0 avolKTOg GTO ZVUTAVTIKO, TOV OO0 £Y0VV EVEPYOTOIGEL Ol HEYAAOL S10G0KAAOL Kol
evepyEteg g AvBpomdTTOC,

Avtoc 0 Novg gival mov pag divel puo aichnon ATopkdTTag Kot ToAAGKIC YIVETAL OVTIANTTOG
MG M ECOTEPIKN POVN TOV O EUTVEEL KL EVIOTE HaG GLVETILEL. X aVTO avadDoVTaL OAN TO 1POIKY
HaG OVELPQ, Ol OPETEC, O OATPOVICUOC, M OVISIOTEAELD, 1) EVYEVELQ, T OPETH. X& oVTOV Tov Nov
ene&epyalovtol oL apnpNUEVES LoOMNUOTIKEG Kol GAAEC avdTepeg okEyels. O evOlaNeEsOg VOUg EXEL
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ovvleTikn @Oom, avtibeta e Tov Kotd@tepo Nov, Tov Nov TV entBupidv, 0 0m0i0g €Yl OVOAVTIKY
¢@von mov daywpilet.

Téhog, t0 avmtepo vronedio tov Nontikov nediov, o avdtepog Novg, KOwOg UE TO KOTMTEPO
[Mvevpatikod, givar guphtepa YvoGTOG UE TV €vvola Tov 0pov «Bovdwy kot yapoktnpiletal and
EVOPUTIKES IKOVOTNTEG, TAVTILOUEVOG e TNV «Zo@ioy Kol TNV «Apeon ['voony. "Hon n mvevpoatikng
avTiAnym, n aueon ovtiAnymn tov Apyetomov, avayevvd oe avtd to Nontikd medio v dpeon
YVOGN TOV ATOPPEEL OO TO OPYETVTLKA GUUPOAN KOl EUTVEEL LE 1O0VIKA KO TPOTOTVTESC 10£€EC,
0AAG Ko pe Tov aAndwo ‘Epwta, tov ‘Epwta tou Adyov mov cuvevavel kot cuvéEyet to [av og pia
EVOTNTA, G Lia eviaio. oAdTTo. [0 ToV avdtepo avtdv Nov, 6V vpIGTOTOL TTLoL YPOVOG KO O XDPOG
elvar mopovoialetorl eviaioc. To mwhvta givatl ‘Eva, 6gv vapyel TAEOV TO0 «EdM» KOl TO «EKED» TO
CLOKPLA» KOL TO «KOVTOY, OT®G To. avtilopuBaveton o Novc.

O TClainuc TCnv, and 1o 1920 éxetl met:

«Olor mléov o1 Emotiuoves tng odyypovns Duoikng, oopupmvodv O0Ti 0 yeiuoppos e
Ivaoons onuepa, dev uag oiver wiov axoun unyovikn ainbeia. To Xoumav opyiler vo. paiveral,
TEP1o00TEPO 00V 1o ueyoin XKEVH, wopd oav wio pueyoln unyoviy.

Kot o ’Evtiyktov édeye oto mepionuo eniypoppd tov:
«O Koouog eivar ptioouévog omo Nontiko vlikoy.

AdehpEg Kot adedpoti pov,

Do kol Zon €ibe vo TAnppvpilel v dmapén pog,
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